Oznaka: Newslettetr AK "ALGA → Hrana i Lijek" () 
* eli.jaska@ri.t-com.hr * www.eli21.com
Rijeka, 05.10.2009. – Updata 12.10.2009.
	PREGLED → kratki VODIČ - Pretraživač
	 Newsletter AK → broj 02


Priče / Iskustva /Crtice

- Djeca 

- djeca iz Newslettera 01
- djeca ranije rođena (imunološki sistem, probemi na porodu)  → AFA Alge u tekućini 
- AFA alga vrlo snažna i učinkovita hrana za mozak

- Alge čistači organizma - posljedice čišćenja organizma

- gnojne upale grla – muškarac → AFA Alge
- esencijalne masne kiseline (EMK).- višenamjenko korištenje

- Iskustva sa Superantioxidansima (AOX).

- alergije, astma, psorijaza i svi plućni problem → Zelena energija u kombinaciji s AOX
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Dobar vam dan dragi ljudi!
U privitku su novosti koje sam sakupila iz vaših javljanja i iz osobnog iskustva.
AFA alga svakodnevno potvrđuje da nam je došla u pravo vrijeme kako bi lakše nosili život koji nam se događa.
Znamo da je radost davanja velika i da ispunja osobu posebnom srećom i energijom, ali da bi nekome dali trebamo imati. 
Zato, brinimo o sebi da bi imali zdravlje, sreću, mir i zadovoljstvo, pa ćemo svakodnevno moći poklanjati ljudima oko sebe sve ono što zdrava i radosna osoba može dati. 
Budimo malo sebični kako bi mogli biti nesebični.
Lijep dan vam želim.
Ana
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Djeca spomenuta u prošlim novostima lijepo napreduju. Susrela sam prije nekoliko dana mamu od jednoga od njih koja mi je između ostalog rekla ....spasile ga alge.... Osjećala sam ogromno zadovoljstvo i sreću jer sam bila u prilici pomoći.

Osim toga,
dječak od 1,5 god( ranije rođen i imao velikih problema sa imunološkim sustavom), mama je počela davati alge u tekućini ( 2 tjedna pola kapaljke dnevno, a onda cijelu) i stanje se na očigled popravlja. 

Imali smo upit također za dijete (2 mjeseca ) koje je ranije rođeno i u toku poroda ostalo bez kisika što je utjecalo na mozak pa bi  mu jako trebala AFA alga koja je kako znamo vrlo snažna i učinkovita hrana za mozak. Budući je još vrlo malena beba i do godine dana mu se oduzima vrijeme za koje je ranije rođen,  konsultirali smo pedijatra i dogovoreno je da sa algama starta sa 6 mjeseci.

Muškarac, 44 g. patio od povremenih gnojnih upala grla, koje bi bile tako snažne da bi zbog nemogućnosti gutanja dehidrirao. Antibiotici su bili obavezni a jednom je čak završio i u bolnici. Posljednja jaka upala grla mu se dogodila prije desetak dana kada mu je savjetovano da umjesto antibiotika uzme veliku dozu AFA alge. Iako do tada nije uzimao alge i bio pomalo skeptičan, budući je na hitnom prijemu u Domu zdravlja bila gužva, pristao je. 6 kapsula AFA alge, taj dan i slijedećih nekoliko, a onda 4, pa 2 za održavanje, je njegovom organizmu dalo snagu da se sam izbori za ravnotežu i riješi bolest bez trovanja antibioticima i ležanja u krevetu.

Kada se tek počnu uzimati alge trebamo imati na umu da su one čistači i da veća doza može izazvati osip, proljev, curenje nosa, ali treba samo dalje nastaviti uzimati. Organizam se čisti. U gore navedenom slučaju nije bilo te pojave jer je ostalo stanje organizma bilo dobro, ali ako netko ima naprimjer problema sa zatvorom i inače debelim crijevom, također i plućima, sigurno će se osuti. Naša doktorica na vijest o osipu kaže... super, čisti se...

Imali smo krasna iskustva sa esencijalnim masnim kiselinama (EMK). Možete ih koristiti višenamjenski. Evo nekoliko primjera:

Djevojčica koju se jako izgrizli komarci, a k tome je osjetljiva na ubode, je riješila svrbež i flekove tapkajući nekoliko puta EMK na mjesta uboda. 

Ogrebotine po rukama i nogama koje je zaradila na polju, jedna gospođa je riješila vrlo brzo mažući EMK na ogrebana mjesta.

Vrlo jake opekotine od sunca, EMK su toliko umirile da nije došlo do ljuštenja kože.

Ja osobno navečer nanesem nekoliko kapljica EMK na lice i vrat, lijepo nahrani kožu a posebno je dobro ako netko ima crvenilo tj kapilare po koži. Moja prijateljica ih se gotovo riješila, a imala je baš jako izražene.

Iskustva sa Superantioxidansima. Budući djeluju na mikrocirkulaciju neke osobe su osjetile poboljšanje vida, a žene su uočile da su im bore na licu blaže.

Dobro ih je uzeti bar dva puta godišnje, u proljeće i jesen, a naročito ako se ne radi detoksikacija organizma. Inače, znamo kolike su blagodati superantioxidansa u kombinaciji sa zelenom energijom kod problema sa alergijom, astmom, psorijazom i svim plućnim problemima.

Pripremljeno na osnovu vaših javljanja. Pišite i dalje vaša iskustva.

Ana Karlović

